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RESUMO

Este artigo almeja analisar como a concep¢do moderna sobre as praticas de modificagdo e
inscrigdo corporais se relacionam com as colonialidades do ser, do saber e do poder.
Argumentamos que a patologizacdo e a criminalizagdo de inscricdes corporais € um
componente fundamental da nocdo moderna de um corpo ideal, como também das
normatizagdes que permeiam as colonialidades atualmente. O argumento central do artigo ¢
que a patologizacdo, a criminalizac¢do e o controle institucional das praticas de modificagdes e
inscrigdes corporais sdo produto da violéncia moderna/colonial, e devem, portanto, ser
combatidas. Para tanto, nos valemos de um referencial tedrico decolonial — com Grosfoguel,
Maldonado-Torres, Mignolo, entre outros — e de autores que investigam a histéria e a
diversidade de inscrigdes/modificacdes corporais — com Le Breton, Angel, Favazza, entre
outros.
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Decolonialidade; Patologizacao.

ABSTRACT

This article aims to analyze how the modern conception of body modification and inscription
practices relate to the colonialities of being, knowledge and power. We argue that the
pathologization and criminalization of bodily inscriptions is a fundamental component of the
modern notion of an ideal body, as well as of the norms that permeate colonialities today. The
main argument of the article is that the pathologization, criminalization and institutional control
of the practices of bodily modifications and inscriptions are the product of modern/colonial
violence, and must, therefore, be fought. To do so, we use a decolonial theoretical framework
— with Grosfoguel, Maldonado-Torres, Mignolo, among others — and authors who investigate
the history and diversity of inscriptions/body modifications —with Le Breton, Angel, Favazza,
among others.

Keywords: Body modifications; Body inscriptions; Coloniality of being; Decoloniality;

pathologization.
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INTRODUCAO

O presente ensaio ambiciona identificar as relagdes entre a configuragdo do corpo na
modernidade, as praticas de inscricdes e modificacdes corporais e as dindmicas de
patologizagao e criminalizagdo atribuidas a tais praticas. Partimos do principio de que tudo esta
envolto em corporeidade, ¢ que ndo ha corpo sem inscricdes (ANGEL, 2014). Pelas
capacidades sensoriais, o sujeito percebe seu entorno e o significa, sendo o corpo o veiculo a
partir do qual a relacdo com o mundo se constrdi. O corpo € “o eixo da relagdo com o mundo,
o lugar e o tempo nos quais a existéncia toma forma através da fisionomia singular de um ator”
(LE BRETON, 2007, p. 7). De percepg¢des sensoriais a significagdes de emocgdes, rituais a
cerimonialismos, “a existéncia ¢ corporal” (LE BRETON, 2007, p. 7).

O corpo possibilita a inser¢do do sujeito nos sistemas simbolicos que sustentam sua
existéncia individual e coletiva, configurando-se como instrumento de conexdo ou de disjunc¢ao
ao tecido social. Le Breton (2011) apresenta diferentes concepgdes de corpo ao recorrer a
sociedades tradicionais. Nelas, o individuo e o corpo ndo se dissociam: “o corpo ndo ¢ o objeto
de uma cisdo, e 0 homem estd misturado ao cosmos, a natureza, a comunidade” (LE BRETON,
2011, p. 31). O individuo ¢ seu corpo, € a imagem do corpo ¢ o reflexo de si, e se dilui no
cosmos e na natureza. O corpo nao individua, ndo delimita separacdo, mas serve como ponte,
como conectivo. As tradi¢des populares percebem o corpo como um “campo de forca em
ressonancia com seu entorno”, como algo “unido ao mundo, ¢ uma parcela inseparavel do
universo” (LE BRETON, 2002, p. 85-86, traducao nossa). Ao contrario, em sociedades
individualistas, o corpo ¢ concebido como um limite entre o sujeito e o0 mundo, contrastando
com o carater unificador das sociedades coletivistas. O sujeito é separado de seu entorno por
seu corpo, que se torna uma instancia externa, fora do sujeito, embora seja o que, de fato, traduz
a realidade. Nesse sentido, apesar de sua exterioriza¢do, o corpo constituido na modernidade ¢
reflexo das relagdes, das identidades e instituicdes emergentes, das dinamicas de regulacao da
vida social e, consequentemente, das no¢des estabelecidas pela ciéncia moderna — e, portanto,
colonial (GROSFOGUEL, 2016) — sobre o que ¢ criminoso e patologico e o que ¢ legitimo e
natural.

Por uma perspectiva decolonial, analisamos, a partir do entendimento sobre as trés

colonialidades fundamentais da modernidade — as colonialidades do ser, do poder e do saber
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(MALDONADO-TORRES, 2018, p. 49) —, como a patologizagdo e a criminalizagdo de
determinados corpos e praticas, no que diz respeito as inscrigdes corporais, sao produto de um
saber colonial, eurocentrado e violento, que aniquila expressdes corporais ndo condizentes com
o ideal de corpo preconizado pelas instituigdes modernas. Apontamos para o cartesianismo,
base do pensamento moderno europeu, como componente essencial da constitui¢cao do corpo
moderno e do saber que anula possibilidades de inscrever o proprio corpo € exercer a
autodeterminacdo. Tal anulagdo representaria, em nossa percep¢ao, uma das faces do poder
institucional e estatal sobre os corpos e sobre sua capacidade de se autodeterminar, enquanto
uma forma de interse¢do entre as colonialidades do ser, do poder e do saber. As institui¢des da
modernidade/colonialidade legitimam certas inscri¢des em detrimento de outras. Dissertamos
sobre a constituicao dessas instituigdes opressivas e desse saber ocidentalizado, criticando-os
em sua fundamentacgao colonial inerentemente racista, patriarcal e patologizante.

Para tanto, dividimos o texto em quatro se¢des. Na primeira, “O nascimento do corpo
ocidental moderno”, dissertamos sobre como se constituiu o ideal de corpo na modernidade,
pautado nas dicotomias cartesianas entre mente e corpo e na atribui¢do de superioridade
epistémica aos povos europeus em detrimento de todos os outros povos. Escrevemos sobre
como a perspectiva decolonial damodernidade concebe o corpo moderno enquanto uma fic¢ao
criada pelos proprios europeus para se pautarem como superiores em relacao a outros povos —
assim como se fez com a criacdo da ideia de raga. E relacionamos tal concepg¢do com a pratica
de inscrigdes corporais.

Na segunda se¢do, “Nao hd corpo sem inscri¢des: as dindmicas de legitimacdo e
estigmatizacao de inscri¢des corporais na modernidade”, aprofundamos a discussdo sobre as
praticas de inscrigcdes corporais € sobre como instituigdes modernas, fundamentadas nas
colonialidades do saber, do poder e do ser, atribuem a certas inscri¢des corporais o carater de
normais e legitimas e a outras o carater de patologicas ou criminosas. Na terceira e na quarta
secodes, respectivamente “A criminalizacdo das inscrigdes corporais como expressdo da
colonialidade do poder, do ser e do saber” e “A patologizagao das inscrigdes corporais como
expressao da colonialidade do poder, do ser e do saber”, analisamos respectivamente os
processos de criminalizagdo e de patologizacdo das inscri¢gdes corporais na modernidade,

argumentando que tais fenomenos sdo expressoes das trés colonialidades fundamentais.
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Tomamos a pratica de inscrigdes corporais como alicerces importantes para se
compreender como as colonialidades operam e como se atravessam. Nosso principal objetivo
¢ demonstrar que a patologizacdo e a criminaliza¢do das inscri¢des corporais, enquanto
determinadas e estabelecidas por instituicdes da modernidade/colonialidade, ndo produzem
julgamento neutro em relagdo as inscricdoes, mas sim fomentam violéncias e ideais
normatizados sobre quais corpos devem ser aceitos, quais epistemologias devem ser
compreendidas e quais tracos culturais devem ser cultivados pelo saber ocidental

universalizado.

O NASCIMENTO DO CORPO OCIDENTAL MODERNO

Segundo Le Breton (2007, p. 7), o corpo € “o eixo da relacdo com o mundo, o lugar e
0 tempo nos quais a existéncia toma forma através da fisionomia singular de um ator”. A
insercdo da existéncia individual e coletiva de um sujeito aos sistemas simbolicos que o
sustentam ¢ possibilitada por seu corpo. Dentre as diferentes concepgdes de corpo encontradas
em sociedades tradicionais, Le Breton compreende que o individuo e o corpo ndo se dissociam,
na medida em que “o corpo ndo ¢ o objeto de uma cisdo, e 0 homem estd misturado ao cosmos,
a natureza, a comunidade” (LE BRETON, 2011, p. 31). Em sociedades em que o coletivo se
sobrepde ao individual, o corpo ndo se dissocia do sujeito, ¢ nem do que o rodeia. O corpo
individual ¢ extensdo do corpo do coletivo, da natureza, do cosmos; ¢ elemento de unificacao
(LE BRETON, 2007). Ao contrario, em sociedades individualistas, o corpo ¢ o elemento que
delimita a fronteira entre o sujeito e o mundo, contrastando com o carater unificador das
sociedades coletivistas. O sujeito € separado de seu entorno, € seu corpo se torna uma instancia
externa.

De todo modo, € o corpo que demarca a inscri¢ao no coletivismo ouno individualismo,
a consolidacdo do sujeito em relagdo a outros que ocupam seu entorno, a distingdo entre o que
¢ externo e o que ¢ interno a cada individuo. O individualismo isola o corpo e possibilita sua
leitura enquanto posse, em detrimento do coletivismo preconizado por sociedades tradicionais
(LE BRETON, 2002). A cisao entre o individuo e seu corpo parte de um saber nascido no
Renascimento: a biomedicina mecanicista, segundo a qual o corpo passou a ser compreendido

como um dispositivo técnico, sob conducdo do individuo que o possui. O corpo ocidental
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moderno, conforme Le Breton (2011), constitui-se de seu distanciamento de trés esferas: os
outros, 0 cosmos e si mesmo. Observamos um corpo de tipo individualista e que se configura
como um objeto de posse, € ndo de ser. O corpo ¢, agora, uma propriedade, afastada do
individuo; o individuo possui seu corpo, ndo o €.

Le Breton (2002) demarca o nascimento do homem moderno entre os séculos XVI e
XVIII. Desenvolve-se, a partir do século XVI, a revolucdo cientifica que origina a
racionalidade dominante nas ciéncias naturais dos séculos subsequentes e, a partir do século
XIX, nas ciéncias sociais. Espraia-se um modelo de racionalidade que se diferencia firmemente
do senso comum e dos estudos considerados “humanidades”. Os saberes desaprovados pelo
crivo da racionalidade e de seu método cientifico sdo negados e rejeitados pela mesma. A
racionalidade é, portanto, um modelo de produ¢do de conhecimento autoritario. Santos (2018)
compreende o totalitarismo da racionalidade cientifica como sua caracteristica fundamental. A
ciéncia moderna se estruturaa partir de duplas distingdes: entre o conhecimento cientificoe o
senso comum, no sentido do racionalismo, € entre homem e natureza. Nessa divisdo, o
individuo moderno, tal como o corpo — uma vez o sujeito sendo somente seu corpo —, dissocia-
se de seu entorno, dos outros que o rodeiam e de si mesmo. A matematica oferece um padrao
de medigdes e serve como instrumento de analise, método de investigacdo. As medig¢des
garantem arigorosidade cientifica e a capacidade de quantificacao confere relevancia ao objeto.
Como sintetizado por Santos (2018, p. 49),

O rigor cientifico, porque fundado no rigor matematico, e um rigor que quantifica e
que, ao quantificar, desqualifica, um rigor que, ao objectivar os fendmenos, os
objectualizae os degrada, que, ao caracterizar os fenomenos, os caricaturiza. E, em

suma e finalmente, uma forma de rigor que, ao afirmar a personalidade do cientista,
destroi a personalidade da natureza.

O individualismo do cartesianismo se apresenta na medida em que Descartes postula
um cogito, € ndo um cogitamus (LE BRETON, 2002). O mecanicismo cartesiano despreza o
corpo e exalta o pensamento, ao passo em que despreza o coletivo (cogitamus) e exalta o
individual (cogito). A ciéncia fundada pelo racionalismo cartesiano se desenvolveu ao
positivismo do século XVIII. O conhecimento da ciéncia moderna se direciona rumo a
especializacdo, se restringe progressivamente ao objeto particular de estudo. O conhecimento

sofre uma parcelizagdo e um reducionismo, e as conseqiiéncias desse fenomeno nao se deparam
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com alternativas concretas de correcao, mas sim somente com outras formas de reproduzi-las.
A ciéncia moderna impossibilita que o sujeito se coloque no centro ou entremeado em seu
estudo, estabelecendo a dicotomia sujeito/objeto (SANTOS, 2018). A modernidade passa a se
colocar enquanto racional, em oposi¢do ndo somente ao tradicional, a Antiguidade e a Idade
Média, como também em oposi¢do a corpos negros, indigenas, colonizados (MALDONADO-
TORRES, 2016).

O projeto socio-cultural da modernidade, constituido entre os séculos XVI e XVIII,
coincide com o alastramento do capitalismo pelo territorio europeu em fins do século XVIII.
A generalizagdo do capitalismo se realiza apos se constituir o paradigma da modernidade
(SANTOS, 1999). Nesse contexto de ascensdo do individualismo e do capitalismo, observamos
a intensificacao das primeiras praticas de anatomia, especialmente com o distanciamento entre
Igreja e Estado. A percepcao ocidental do corpo €, entdo, perpassada pela anatomofisiologia,
pelo saber biomédico, que secciona o corpo como o faz a uma maquina, dissecando-o e
significando seu funcionamento. O corpo ndo ¢ o sujeito, mas uma instancia que o integra; esta
separado da pessoa, o que permite sua dissecagdo deliberada. A concepgao anatomofisioldgica
do sujeito separa-o do mundo, de seus semelhantes e de sua carne, isolando-o como se sua
existéncianao compusesse o que o rodeia.

As sociedades ocidentais fizeram do corpo um ter, mais do que uma estirpe
identificadora. [...] O corpo da Modernidade, aquele que resulta do recuo das

tradugdes populares e do advento do individualismo ocidental, marcaa fronteira entre
um individuo e outro, o encerramento do sujeito em si mesmo. (LE BRETON, 2011,

p-33)

Embora as primeiras dissecagdes tenham comecado logo no século XIV, com forte
fiscalizagdo eclesiastica, sua intensificacdo, ao longo dos séculos XV e XVI, fazem com que o
corpo comece a ser compreendido de maneira repartida, o que gradualmente lhe conferira o
estatuto de maquina, de mero mecanismo organico. Esse processo condiz com a emergéncia
da consciéncia ocidental moderna, baseada nas ciéncias europeias modernas, que suscitaram a
crise do pensamento escolastico ao defenderem o secularismo. Este, por sua vez, emerge do

humanismo, da percepcdo do individuo enquanto auténomo em relagdo ao divino

(MALDONADO-TORRES, 2016).
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No século XVII, o racionalismo impera sobre a cristianidade na Europa ocidental, de
forma que as reprimendas cristds voltadas aos usos do corpo sdo enfraquecias pela
anatomofisiologia. Assim, o corpo ocupa cada vez mais o centro de auditorios universitarios,
tendo seus membros repartidos e sua composi¢ado sistematizada. A medicina ocidental ndo se
volta ao individuo, mas a um aparelho anatomico. O corpo, tdo dissociado do individuo,
apresenta-se como seu aspecto menos humano (LE BRETON, 2002), como um mero objeto
entre outros tantos. O corpo esté fora do individuo.

El cuerpo es visto como un accesorio de la persona, se deslizahaciael registro del
poseer, deja de ser indisociable de la presencia humana. La unidad de la persona se

rope y esta fractura designa al cuerpo como a una realidad accidental, indigna del
pensamiento. (LE BRETON, 2002, p. 69)

Ao afirmar-se como a fonte de toda ciéncia, a medicina ocidental anula a validade de
medicinas tradicionais, como se a ocidentalidade do modelo anatomofisiologico fosse a régua
a partir da qual se mediria a legitimidade de qualquer saber. Aos poucos, os saberes tradicionais,
que percebem o corpo como indissociado do cosmos € como o suyjeito € que integram o
simbolico da comunidade, sdo escamoteados por um saber que se diz especialista, Gnico e
universal, e que percebe o corpo como estranho ao sujeito, como objeto de estudo e intervencao.
O universalismo ¢ caracteristico do pensamento ocidental e deriva mais dos interesses que o
sustentam e originam do que das ideias que tentam justificd-lo (SANTOS, 2017). O saber
biomédico ganha corpo, ao passo que os saberes tradicionais o perdem, e promulga uma
imagem oficial de corpo e de individuo.

A crise direcionada aos saberes tradicionais resulta de um processo largamente estudado
pelos estudos decoloniais: durante os séculos XII e XV, a oposicdo iminente entre religido
correta — cristd — e religido falsa — todas as outras — acoplou outra dicotomia: entre sujeitos
com religido e sujeitos sem religido, ou seja, entre sujeitos com alma e sujeitos sem alma. A
linha escoléstica gastava sua energia em debates e execugdes sobre a religido verdadeira —
cristianismo — e religides falsas — tudo que ndo fosse cristianismo —, mas ndo somente: as
preocupagdes cristas dos séculos XII ao XV rodeavam a presenga e a auséncia de religido, pois,
quem tivesse uma religido falsa, ao menos possuia uma e deveria ser levado para o caminho

certo — cristdo. Agora, ndo possuir uma religido, nem que uma falsa, configurava a auséncia de

63




REVISTA DE ESTUDOS ANARQUISTAS E DECOLONIAIS — UFRJ | V.02 N. 02 | JUN/2022

alma. Com isso, ndo ter religido equivaleriaando ter alma, e ndo ter alma equivaleriaa nao ser
humano.

Embora essa questao tenha se referido a linha escoléstica, a linha secular humanista nao
a largou de mao. Se, por um lado, deixou de se importar com a verdade ou a falsidade da
religido, guardou consigo a ideia de possuir alma — ser propriamente humano — ou nao possuir
alma — ndo ser humano —, configurando as zonas de ser e de ndo ser. O humanismo defende a
linha diviséria entre secular e religioso, porém ndo assume a concomitante linha divisoria entre
moderno e colonial, entre ser e ndo-ser. O humanismo se volta ao humanitas, ou seja, a uma
ideia de sujeito autdbnomo, pensante e criador, e se opde ao divinitas, a uma ideia de entidade
divina criadora. Deixando o divinitas de lado, o humanismo privilegia o humano e a razdo, tida
como componente integrante e definidor da humanidade. A pergunta que devemos nos fazer
aqui ¢ “mas que humano?”. Maldonado-Torres (2016) nos apresenta, para além de humanitas
e divinitas, o conceito de anthropos. Enquanto os europeus se configurariam como humanitas
— e o deus cristdo como divinitas, porém sendo rejeitado pelo secularismo depois —, “o mundo
de comunidades colonizadas e desumanizadas [seriam] tipicamente aludidas com o conceito
de anthropos” (MALDONADO-TORRES, 2016, p. 76). Em outras palavras, sujeitos € povos
colonizados ndo seriam considerados humanos, ou totalmente humanos. Essa concepgao ¢ uma
heranca crista, mantida e abragada pelo humanismo e, consequentemente, pela modernidade.

O resultado dessa omissdo ¢ a permissividade das universidades europeias modernas,
cuja producdo de conhecimento ¢ legitimada especialmente no campo da biomedicina, em
invisibilizar e marginalizar comunidades colonizadas e seus saberes, dentre os quais
encontramos os saberes tradicionais. Nao ¢ somente criada uma diferenciacao epistemologica,
como também ontologica entre moderno e colonial, da qual derivam as zonas do ser e do nao-
ser. Ao passo em que os debates sobre religido verdadeira e religides falsas dizem respeito a
questdes epistemologicas, os debates sobre ter alma — ter religido — e ndo ter alma — ndo ter
religido— sdo de ordem ontologica, referindo-se a esséncia do ser (MALDONADO-TORRES,
2016). A universidade se mostra indiferente a criagao da zona do ndo ser, a0 mesmo tempo em
que participaativamente de sua criacao e reprodugao (MALDONADO-TORRES, 2016).

Ao se deparar, em seus estudos, com contrastes e discrepancias acerca das diferentes

concepgdes de corpo, Le Breton (2007) compreende que o corpo ndo deve ser compreendido
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como uma realidade anatomofisioldgica, mecanica, mas como “uma estrutura simbolica,
superficie de projecao passivel de unir as mais variadas formas culturais” (LE BRETON, 2007,
p. 28-29). As diferentes concepgdes corporais da biomedicina se rivalizam por conta da
ascensdo do individualismo, nos levando ao terceiro periodo do desenvolvimento do projeto
moderno, identificado por Santos (1999), que se iniciaem fins dos anos 1960 e se estende até
a atualidade, demonstrando a impossibilidade de se reparar o déficit gerado pelas ambig¢des do
projeto moderno inicial. Se certas promessas foram cumpridas em excesso, outras sequer foram
motivo de mobilizacdo. A questdo a ser pontuada sobre esse terceiro periodo € que o
individualismo cresceu de tal forma que, embora haja um senso planetério de solidariedade,
ndo conseguimos pedir, processar ou atribuir responsabilidades por acontecimentos globais.
Nesse cenario, o corpo se tornaum elemento chave de autodeterminagao, concepgao emergente
enquanto um direito a ser defendido. Cada individuo constroi, para si, uma perspectiva corporal,
uma imagem de si e do corpo que possui. Para isso, Le Breton afirma:

No puede existir conocimiento radical y definitivo del cuerpo cuando las definiciones

y acciones obedecen a modelos contradictorios de un area social y cultural. Y estas

representaciones, estas creencias, no son fantasias, suplementos sin incidencia en la

naturaleza de las cosas, sino que a partir de ellas los hombres actuan sobre el mundo
y el mundo sobre el hombre. (LE BRETON, 2002, p. 182-183)

Com tantas discrepancias entre as proprias concepgoes ocidentais de corpo, encontra-
se dificuldade em fixar-nos em apenas uma. A heterogeneidade das concepgdes ocidentais
modernas de corpo, ao contrario do que se possa pensar — e desejar... —, ndo culmina na ruina
do anatomofisiologico, pelo contrario: fortalece o individualismo da sociedade na qual ele se
estrutura. O modelo anatomofisioldgico ¢ um entre varios outros, dentro das concepgdes do
Ocidente (LE BRETON, 2007). Nao haveria um corpo natural ou real, pois todo corpo seria
uma construgdo decorrente do tempo e do espaco com o qual o sujeito se defronta, “imerso na
singularidade de sua histdria pessoal, numa espécie de humus social e cultural de onde retiraa
simbolicada relagdo com os outros € com o mundo” (LE BRETON, 2007, p. 34).

E nesse sentido que podemos introduzir o conceito de corpo-territério, elaborado por
Miranda (2020). Nao haveria conhecimento deslocalizado, neutro e universal, como preconiza
o cartesianismo, mas sim conhecimentos localizados, com referencial tedrico determinado e

parcial. A constitui¢do incessante de um corpo esta em fung¢do, dentre outros fatores, de seu
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territorio, de sua localizacdo espacial, estrutural, epistemologica, de acordo com os meios que
ocupa e nos quais ¢ inserido. E ndo € somente o corpo que se configura a partir do tempo e do
espaco, como também tudo o que o corpo comporta: sua expressao, sua gestualidade, suas
performances sociais, suas formas de perceber e de sentir o mundo a sua volta, entre inimeras
outras possibilidades. A corporeidade se constitui de diferentes facetas: as interagdes sociais,
os rituais, a gestualidade, a configuracdo dos sentidos (LE BRETON, 2007), a localizagdo
geoespacial, cultural, a historia do sujeito, a “troca de pele” natural ao ciclo da vida
(MIRANDA, 2020). Nao se atém somente a forma fisica, posto que, antes da forma, uma
percepcdo a captura. A maneira como determinada cultura reage a dor, por exemplo, implica
nas percepgoes do sujeito diante de objetos cortantes, farpados; define sua relagdo com
interagdes que possam danifica-lo.

Em outras palavras, o corpo nao se limita a um conglomerado de 6rgdos, tecidos e
sistemas; ¢ um conjunto de c6digos sociais nos quais “se inscrevem acontecimentos, articulam-
se a histéria e se fixam uma série de submissdes através de “rituais”, obrigagdes e
procedimentos que acabam se naturalizando no cotidiano” (MELO, 2019, p. 38). A experiéncia
corporal ¢ socializada. Ao corpo da crianga ¢ lentamente inscrita a “teia de significagdes que
cerca e estrutura seu grupo de pertencimento” (LE BRETON, 2007, p. 8). O corpo ¢ uma
construcdo coletiva; agrega identificacoes e repulsoes, olhares de aceitagdo e reprimenda que
lapidam a experiéncia corporal ao longo do desenvolvimento. A construgdo do corpo se estende
por toda a vida, na medida em que nos dispomos em constante contato com o mundo, com a
sociedade. Categorias sociais sdo estabelecidas sobre o que deve e o que ndo deve aparecer nos
ambientes sociais, € como se deve aparecer. No contexto da modernidade, o corpo ¢ produzido
ou como o Eu ou como o Outro, na légica do pensamento cartesiano do “penso, logo existo”,
sendo que o Eu “ndo poderia ser um africano, um indigena, um mugulmano, um judeu ou uma
mulher (ocidental ou ndo ocidental)” (GROSFOGUEL, 2016, p. 42). Essa dindmica de
exclusdo infere na producdo de conhecimento sobre o que € um corpo, assim como sobre quais
inscrigdes sdo consideradas apraziveis e aceitaveis, € quais sao consideradas mutilagdes e
sujeitas a patologiza¢ao, como veremos na proxima sec¢ao.

Compreendemos, diante do exposto, que, ao invés de haver somente um corpo, ha

diversas formas de se corporificar. As técnicas do corpo e as significagdes atribuidas a cada
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uma de suas partes dependem do sistema simbolico no qual o corpo — 0 que quer que iSso
signifique — estd inserido. Na cultura ocidental moderna, o corpo ¢ caracterizado como posse,
como algo fora do individuo, estranho e, a0 mesmo tempo, especial, que deve ser aprimorado,
cultivado, e se estrutura a partir dos modelos de ser da colonialidade. O corpo se constitui como
propriedade. Pela ideia de posse, o corpo se torna mais um acessorio do individuo do que sua
constitui¢do ou seu reflexo. Distanciado dos outros, do cosmos e de si mesmo, o corpo ganha
uma configuracao residual (LE BRETON, 2002). “A corporeidade é socialmente construida”,
escreve (LE BRETON, 2007, p. 18-19); portanto, para compreendermos como o corpo ¢
concebido atualmente no ocidente moderno, devemos averiguar as mudancas sociais do corpo
nas ultimas décadas.

Le Breton (2011) identifica mudangas na concepg¢ao ocidental moderna de corpo ao
longo da década de 1960. A partir da no¢ao do corpo como propriedade, o individuo moderno
se encontra em uma dualidade: de um lado, percebe o corpo como seu inimigo, sua maldi¢ao
pessoal, uma extensao de si que somente atrapalha com intempéries organicas dispensaveis; de
outro, o aloca como seu alter ego, como troféu, signo que deve ser constantemente aprimorado.
Ao passo em que se apresenta como a representacdo do individuo, se mostra,
concomitantemente, como sua distingdo. Um novo corpo ¢ inventado tal como um novo
individuo: “a diferenciacdo de um gera a do outro em uma sociedade em que os lagos entre os
sujeitos sdo mais relaxados, em que se estabelecem sob a l6gica da inclusdo e ndo da separacao”
(LE BRETON, 2002, p. 153, tradugdonossa). A presenga do corpo ganha formaa partir de seu
ideal: o corpo esta sempre presente, porém fora, ainda mais como propriedade, uma posse que
deve ser investida para conter seu devido valor. O corpo ¢ “um territorio diferente que se deve
conquistar” (LE BRETON, 2002, p. 160, traducao nossa), e, com 1sso, passa a ser objeto de
investimento e de invasao.

O estilo dualistada modernidade esta relacionado ao imperativo do fazer, que levao
sujeito a se dar uma forma como a sua, tornando seu corpo um objeto que deve ser
esculpido, mantido e personalizado. A maneira como os outros o verdo depende, em

grande medida, do seu talento para fazé-lo. (LE BRETON, 2002, p. 171, tradugéo
nossa)

O corpo, para a modernidade, ¢ tanto maldi¢do quanto salvacdo. Carrega a doenca, a

incapacidade, a fragilidade, a dor, concomitantemente a beleza, a seducao, ao desejo. Produz-
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se o0 corpo a se alcancar € o corpo a se evitar. O universalismo abstrato estabelecido na
modernidade compreende o corpo do homem europeu como universal, e 0 conhecimento que
esse corpo produz, caso seja um corpo cis, branco, heterossexual e proprietario, ¢ tido como
legitimo (GROSFOGUEL, 2016). O corpo a ser alcangado se inscreve a partir de um
pressuposto da branquitude, da cisnormatividade, da heterossexualidade compulsoria e da
acumulacdo capitalista. As manifestagdes corporais sofrem o impacto dessas normativas,
especialmente daquelas referentes a dindmica de produtividade e acumulagdo, no sentido de
que a modernidade se baseia “em uma negacdo ritual das manifestagdes corporais” (LE
BRETON, 2002, p. 132, tradu¢do nossa), conferindo ao corpo um estado de auséncia. Por um
lado, o sujeito ndo se distingue de seu corpo, estd constantemente em contato com ele € o ¢;
por outro, projeta-o sempre para fora de si, aplaca suas sensagdes desprazerosas, esforca-se
para invisibilizar a0 maximo um corpo inconveniente e desnecessario, tratando-o como uma
propriedade que deve servir-lhe quando conveniente e apagar-se quando produz obstaculos
para a vida cotidiana. Seja como maldi¢ao, seja como salvagdo, o corpo esta dissociado do
individuo.

A presenca do corpo se apoia em momentos de desagrado: dores, enfermidades,
situacoes de forte intensidade, como um prazer ou um desprazer profundos. Sua auséncia, por
outro lado, ¢ a inércia corporal:

O corpo é o presente-ausente, a0 mesmo tempo priva a inser¢ao do homem no tecido
do mundo e é suporte sine qua non de todas as praticas sociais; somente existe, para
a consciéncia do sujeito, nos momentos em que deixa de cumprir com suas fungoes

habituais, quando a rotina da vida cotidiana desaparece ou quando se rompe “o
siléncio dos 6rgdos”. (LE BRETON, 2002, p. 124, tradug¢do nossa)

Apesar de ausente, o corpo “¢€ o suporte material, o operador de todas as praticas sociais
e de todos os intercambios entre os sujeitos” (LE BRETON, 2002, p. 122, traducao nossa).
Independentemente de suas representagdes, de seu distanciamento, o corpo ¢ o mediador da
realidade, pois ¢ a partir dele que o sujeito o afasta. O carater simbdlico do corpo € substituido
pelo carater técnico, artificial, conferindo-lhe um preg¢o e uma demanda mercadolégica. “O
corpo ¢ assim decomposto em pegas, submetidas a razao analitica” (LE BRETON, 2007, p.

71), que se voltam as pesquisas biomédicas, a farmacologia, aos transplantes e aos estudos
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universitarios anatdmicos. Sem a transformagao do corpo em objeto, ndo seria possivel prover
ao sujeito as tecnologias relativas ao corpo.

O corpo humano (e seus componentes) tende a se tornar um objeto como outros, que
so ¢ distinguido pela raridade de disponibilidade (consequéncia das resisténcias
sociais.). O corpo humano aparece entdo como um alter ego do homem continua
sendo manifestagdo do homem, sem ser o homem, pois as operagdes foram de tal
forma legitimadas que suscitariam o horror caso fossem feitas no homem por inteiro
¢ ndo no corpo pensado, em consequéncia, como independente do homem. (LE
BRETON, 2007, p.71-72)

O corpo ndo € o sujeito, mas sim uma matéria-prima. Ao passo em que perde seu valor
simbdlico, ganha valor mercadologico e técnico (LE BRETON, 2007). Nao ha distingdo entre
as dinamicas politicas e as dinamicas corporais da sociedade: “Toda a ordem politica vai de
encontro a ordem corporal” (LE BRETON, 2007, p. 79). Toda ordem politica diz respeito ao
corpo. Os valores modernos criam um ideal de corpo baseado na juventude, na satde, na forca
fisica; aspectos que variam conforme marcadores de género, classe, raga, nacionalidade,
territorialidade, idade, entre outros. A instauracdo das hierarquias coloniais na modernidade,
destacadas por Grosfoguel (2020, p. 343) enquanto hierarquias do capitalismo histérico,
produz a expansao do “homem branco, capitalista, heterossexual, militar, cristdo, europeu” e
cisgénero, “levando consigo, e impondo simultaneamente, os privilégios de sua posi¢ao racial,
militar, de classe, sexual, epistémica, espiritual e de género” (GROSFOGUEL, 2020, p. 343),
o que inclui sua compreensao de saude, patologia, seu ideal de corpo, suas nogdes do que sdo
modificagdes e inscri¢des corporais. Modelos de corpo sdo propagandeados e implementados
em nosso cotidiano, moldando nossos desejos, nossas aspiragdes corporais, nossa rotina,
alimentagdo, nossa relacdo com nossos corpos — ou com noés mesmos. Da mesma forma com
que alguns modelos de corpo sdo idealizados e exaltados, outros sdo discriminados: enfeitram
a estética social, corrompem com o que j& poderiamos chamar de normatividade corporal.

O corpo estranho, que nao reflete as inimeras normas corporais, esta constantemente
presente. Sua imagem nao lhe permite passar despercebido na multidao. A imagem do corpo,
que, para Le Breton (2002, p. 146, tradugdo nossa), € “a representacdo que o sujeito faz do
corpo”, se constitui por quatro vetores: uma forma — a autopercepgao de seu corpo, ou melhor,
de si—; um conteudo — o conjunto de significados que compdem o corpo —; um saber — no caso
da sociedade ocidental moderna, referimo-nos ao biomédico —; e, por fim, um valor — a

internalizagdo que o sujeito realiza dos valores sociais empregados ao seu corpo, de acordo
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com seus marcadores sociais. Em relagao ao saber, destacamos a domina¢ao moderna/colonial
do saber produzido nas universidades, isto €, de todo saber academicamente legitimado: “os
europeus imaginaram também serem ndo apenas os portadores exclusivos de tal modernidade,
mas igualmente seus exclusivos criadores e protagonistas” (QUIJANO, 2005, p. 122). Ao se
colocarem como protagonistas e como narradores da historia da humanidade, o valor conferido
ao corpo pelo saber ocidental — e as inscri¢des realizadas nele, como veremos — infere em seu
estatuto de integragdo ou marginalizagdo social.

Por fim, nosso objetivo, nesta se¢do, foi argumentar que: 1) o corpo € uma construgdo
histoérica e cultural, integrante e constituinte do sistema simbolico em que esté inserido, e que
o sistema simbolico que engloba o corpo ocidental moderno fundamenta-se nas herangas do
colonialismo; 2) sendo uma construcao, tanto a concepgao de corpo como os ideais de corpos
também foram e sdo construidos em nosso imaginario, de forma que nao exista esséncia
corporal, verdade natural, mas sim imagens corporais que atuam conforme a vigéncia da
colonialidade, impregnada em nossos sistemas simbolicos; 3) o valor atribuido ao corpo é,
também, valor moral, de forma que alguns corpos sejam exaltados e outros sejam
estigmatizados, pois somente pela estigmatizagdo de determinados corpos ¢ que outros podem
receber legitimacgao social e estrutural. A partir do exposto, podemos dar prosseguimento ao
elemento central de nosso estudo, qual seja, as inscrigdes corporais, posto que a forma como o

corpo ¢ inscrito lhe confere valores sociais.

NAO HA CORPO SEM INSCRICOES: AS DINAMICAS DE LEGITIMACAO E
ESTIGMATIZACAO DE INSCRICOES CORPORAIS NA MODERNIDADE

Como ja vimos, ndo existe corpo sem inscri¢cdes (ANGEL, 2014). Desde o nascimento,
o corpo sofre intervengdes, tanto indiretas, por meio de enfermidades, acidentes, mudangas
corporais decorrentes da efetuacdo de certas praticas de trabalho, esportivas, comunais, etc.,
quanto diretas, realizadas com o intuito de imprimir, no corpo, um significado. A pratica de
inscrigdes corporais € presente em todas as culturas, comumente atrelada a rituais de passagem
ou que marquem determinado periodo da vida, ou a marcadores de certo pertencimento social

(LARRAT, 2008). Inscri¢des corporais sempre ocorreram € sempre ocorrerdo. Algumas ja
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foram, sdo e serdo proibidas ou condenadas, enquanto outras ja foram, sdo e serao exaltadas,
de acordo com o contexto em que estao inseridas.
Le Breton (2007) pontua a amplitude simbolica das inscrigdes corporais:

Pode ser feita em forma de remogdo, de deformacdo ou de acréscimo. Essa
modelagem simbolica € relativamente frequente nas sociedades humanas: ablagao
ritual de um fragmento do corpo (prepucio, clitéris, dentes, dedos, tonsura,etc.)
marcacdo na epiderme (escarificacdo, incis@o, cicatriz aparente, infibulacfo,
modelagem dos dentes, etc.); inscri¢des tegumentares na forma de tatuagens
definitivas ou provisodrias, maquiagem, etc.; modificagdes na forma do corpo
(alongamento do cranio ou do pescogo pelo procedimento de contengdo, deformagio
dos pés, constricao do ventre por bandagem apertada, “engorda” ou emagrecimento,
alongamento do 16bulo das orelhas, etc.); uso de joias ou de objetos rituais que
deformam o corpo: anéis de junco e pérolas que provocam, com o crescimento do
individuo, um alongamento do pescoco, inserg¢do de discos nos labios superiores ou

inferiores. O tratamento dos cabelos, ou mais geralmente do sistema piloso, € um

outro tipo de marcagio corporal sobre o qual o coletivo tende a exercer um controle
rigoroso. (LE BRETON, 2007, p. 59)

As inscri¢cdes ocupam diferentes lugares conforme a cultura e a sociedade que as
produzem. Podem integrar o sujeito em sua comunidade, marcar seu status social, servir como
prova de forga, como aproximac¢do ou distanciamento do que o cerca. Podem denotar as
caracteristicas mais profundas e definidoras de uma pessoa. As inscri¢des corporais abrangem
uma infinidade de significados tanto no &mbito coletivo, pensando em pertencimento social,
quanto no ambito individual, quando nos voltamos a expressao particular do sujeito, ndo nos
atendo somente a expressao estética.

Sendo o corpo um “campo de for¢a em ressonancia com os processos de vida que o
cercam” (LE BRETON, 2007, p. 26), sempre em contato com e em formagao a partir do que o
cerca, compreende-se que o corpo esta em constante transformacao, e as inscri¢des realizadas
em sua superficie adquirem significados atrelados as transformagdes que constituem o corpo.
Existem inimeras inscrigdes passiveis de marcarem o corpo, com infinitos significados
individuais e coletivos. Na sociedade ocidental moderna, a construcao destes significados
dependera da concepgdo vigente de corpo, do ideal de corpo a ser alcangado — o ideal branco,
europeu, masculino, heterossexual, de ascendéncia judaico-cristd, proprietario
(GROSFOGUEL, 2016), e adicionamos cisgénero —, tal como de modelos corporais que
contrariam este ideal. Conforme Melo (2017), inscrever o corpo ¢ um ato movido por

significados culturais. As formas com as quais inscrevemos nossos corpos estdo intimamente

71




REVISTA DE ESTUDOS ANARQUISTAS E DECOLONIAIS — UFRJ | V.02 N. 02 | JUN/2022

vinculadas com os atravessamentos sociais, politicos, economicos, religiosos emergentes ao
redor do corpo inscrito (MELO, 2017). Sendo assim, devemos demarcar que o contexto deste
estudo se volta a sociedades ocidentalizadas — ndo necessariamente ocidentais, mas cuja
produ¢do de conhecimento foi dominada pelos preceitos da filosofia ocidental
moderna/colonial.

Referindo-nos ao Ocidente, ndo nos limitamos a uma marcagdo geografica, mas,
conforme Mignolo (2008), a uma geopolitica do conhecimento fundamentada nas linguas
grega e latina e, por conseguinte, nas linguas vernaculas. Da mesma forma, com modernidade,
ndo nos referimos somente a uma datagdo historica, mas a “uma narrativa (por exemplo, a
cosmologia) deum periodo historico escrito por aqueles que perceberam que eles eram os reais
protagonistas” (MIGNOLO, 2008, p. 316-317). Modernidade ¢ uma perspectiva de mundo,
movida por uma ideia salvacionista e capitalista de desenvolvimento, e elaborada por sujeitos
que se percebiam como o centro do mundo.

Ao delimitarmos nosso campo de estudo como a sociedade ocidental moderna,
apontamos para um campo de producdo de conhecimento que nega a humanidade de pessoas,
culturas, religides e saberes e que a centralizanos supostos ‘sujeitos universais’, cujos corpos
refletem uma politica de identidade ocidentalizada, mas que ndo se coloca como uma politica
de identidade por si sd, e sim como o reflexo de conceitos universalizados (MIGNOLO, 2008).
As “universidades ocidentalizadas”, como coloca Grosfoguel (2016), reproduzem, em seus
diferentes paises e culturas, “a colonialidade do saber, a colonialidade do poder e a
colonialidade do ser como trés componentes fundamentais da modernidade/colonialidade”
(MALDONADO-TORRES, 2018, p. 49). Sendo o saber médico considerado legitimo
produzido em universidades ocidentalizadas, compreendemos que a medicina ¢ pautada pelas
mesmas colonialidades que inferem sobre todo o saber ocidentalizado e que localizam
socialmente os corpos inscritos. E a partir dessa tese central que damos continuidade a nosso
estudo, como expusemos na se¢ao anterior.

Pires (2016) identifica dois movimentos contemporaneos no campo das inscrigdes
corporais no Ocidente: um seria o esfor¢o em se aproximar de um padrio de beleza
compartilhado socialmente e reiterado momentaneamente, “padrdo este que sofre variagdes e

se altera conforme os periodos historicos e as culturas as quais pertence” (PIRES, 2016, p. 332);

72




REVISTA DE ESTUDOS ANARQUISTAS E DECOLONIAIS — UFRJ | V.02 N. 02 | JUN/2022

outro seria um afastamento deste padrao de beleza, que, conforme a autora, configuraria a
busca pela singularidade. As inscrigdes corporais estariam seccionadas entre aquelas que
refletem um padrdo de beleza, um ideal estético e performatico, e aquelas que se distanciam
deste ideal. Os sujeitos do primeiro movimento ndo percebem suas inscrigdes como
modificagdes, pois as concebem como algo natural, ou como a potencializagdo da naturalidade
do corpo — podemos compreender tal naturalidade como componente da universalizagao das
identidades modernas, de modo que “o controle da politica de identidade reside, principalmente,
na construcao de uma identidade que ndo se parece como tal” (MIGNOLO, 2008, p. 289).

Questdes identitarias acompanharam o surgimento da modernidade, pois o individuo
passaa ocupar o centro da discussdo. A sobreposi¢ao da contraposi¢ao entre Estado e individuo
ao principio da organizacao comunal reduziu as identidades a lealdade ao Estado, que aniquilou
relacdes alternativas, externas a logica capitalista. Por consequéncia, “a globalizacao das
multiplas identidades na identidade global do Estado tornou possivel pensar uma identidade
simétrica do Estado, global e idéntica como ele — a sociedade” (SANTOS, 1999, p. 125). As
inscrigdes corporais conformes as normas sociais sdo naturalizadas e regulamentadas no
cotidiano. Sdo identidades que aparentam naturalidade, universalidade e neutralidade, em
detrimento de outras identidades, que se aparentam inconformes, patoldgicas, aberrantes. Os
sujeitos que realizam inscri¢des consideradas inconformes, patologicas e aberrantes as
compreendem como modificagdes, posto que sdo continuamente distanciados da ideia de
naturalidade. Pessoas modificadas, isto ¢, com inscrigdes corporais compreendidas como
modificagdes, “se utilizam de caracteristicas e elementos que sdo lidos socialmente como nao
humanos ou nao naturais” (MELO, 2017).

O corpo mistura, em sua constitui¢do, aspectos organicos e culturais: sem a cultura, ndo
poderia significar o organico; sem o organico, ndo haveria o que significar, nao haveriano que
imprimir cultura: “H4 uma pluralidade de corpos do mesmo modo em que h4 uma pluralidade
de culturas” (LE BRETON, 2002, p. 182, tradu¢do nossa). Assim como nao hé identidade
natural ounormal (MIGNOLO, 2008), nem territorialidade imparcial (MIRANDA, 2020), nem
um saber neutro e universal (GROSFOGUEL, 2016), ndo existe naturalidade corporal, de
forma que nenhuma inscrigao corporal se caracterize como natural ou como potencializadora

da naturalidade. Até entdo, demonstramos que tal no¢do de naturalidade ¢ defendida pelas

73




REVISTA DE ESTUDOS ANARQUISTAS E DECOLONIAIS — UFRJ | V.02 N. 02 | JUN/2022

instituicdes da modernidade/colonialidade, dentre as quais estdo as universidades
ocidentalizadas — onde se produz o saber cientifico sobre patologia e saude — e o sistema
juridico — responsavel por criminalizar certas praticas de inscrigdo corporal. Sendo assim,
defendemos, com Santos (1999), que os limites de uma cultura ndo coincidem com os do
Estado, pois este ndao domina a cultura. Santos (1999, p. 130) define a cultura de certo grupo
como ‘“uma autocriacdo, uma negocia¢do de sentidos que ocorre no sistema mundial e que,
como tal, ndo ¢ compreensivel sem a analise da trajectdria historica e da posi¢ao desse grupo
no sistema mundial”. Toda cultura deve ser analisada contextualmente. Nesse sentido, a
separacdo entre as inscrigdes corporais ‘naturais’ e aquelas ‘antinaturais’ — que seriam
propriamente consideradas modificacdes — se fundamenta simplesmente em diferentes
concepgdes de natureza, que acabam por definir que corpos sao naturais € que corpos fogem a
naturalidade. Como, entdao, devemos definir inscrigdes corporais consideradas modificacoes?
Como definir inscri¢des consideradas naturais, potencializadoras da naturalidade? Vejamos
algumas defini¢des de modificagdes corporais.

Featherstone (1999) define modificacdes corporais de forma bem ampla, abrangendo
desde “a long list of practiced which include piercing, tattooing, branding, cutting, binding and
inserting implants to alter the appearance and form of the body” até “gymnastics, bodybuilding,
anorexia and fasting” (FEATHERSTONE, 1999, p. 1). O autor compreende tudo o que
modifica a superficie do corpo como modificagdo corporal, e ndo somente: estende sua
concepcao para inovagdes tecnoldgicas, direcionadas tanto ao interior do corpo quanto ao seu
exterior, como as novidades da industria automobilistica, da nanotecnologia, do mundo digital,
etc. Compreendendo o corpo como sempre em interagdo com seu meio, as modificagdes do
meio se tornam modificagdes do corpo.

Essa ampla defini¢ao de Featherstone (1999) se soma a defini¢ao de Sprage (2009), que
compreende como modificagdo corporal exatamente o que o termo significa: o ato de modificar
o0 corpo, e este ato compreende tatuagens, piercings, escarificagdes, etc., até pintar o cabelo,
cortar unhas, usar produtos para estimular o crescimento de pelos faciais ou produtos para
remover os pelos do corpo, lifting facial, implante de silicone nos seios, entre outros. Na
medida em que essas intervengdes modificam o corpo, poderiam se enquadrar como

modificagdes corporais. Contudo, algumas das modificagdes corporais acima citadas ndo sdo
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concebidas como modificagdes, mas como tragos naturais do corpo. As inscri¢des corporais,
desse modo, sdo separadas entre aquelas conformes as normas sociais corporais e aquelas
inconfomes. As primeiras sdo reconhecidas no campo das cirurgias plasticas ou dos
procedimentos estéticos triviais, integrados no cotidiano e socialmente aceitos; as segundas sao
denominadas de modificagdes corporais — ou automutilacdes, dependendo do contexto e do
tipo de inscrigao.

Nas sociedades ocidentais modernas, houve um crescimento de modifica¢des corporais
consideradas extremas e das consideradas ‘naturais’a partir da segunda metade do século XX
(RUIZ MARTIN, 2014; FEATHERSTONE, 1999), desde cirurgias plasticas e procedimentos
estéticos midiatizados positivamente a modifica¢des corporais extremizadas e novas categorias
diagnodsticas de automutilagdo. O corpo, na década de 1960, ¢ ‘reterritorializado’ (BRAZ,
2006), inserido em um contexto de contracultura, o que condiz com as criticas as patologias da
ocidentalizacdo, ao carater dualista das relagdes de poder modernas, fendmeno caracteristico
das ultimas décadas do século XX (CASTRO-GOMEZ, 2005).

Ao passo em que a revolucdo sexual, os movimentos hippies e punks crescem,
principalmente nos Estados Unidos, ocorre uma abertura social para com as modificacdes
corporais, que se intensifica na década de 1970, primeiro com a tatuagem, depois com o
piercing, e se estendendo bem gradualmente para outras modificacdes tidas como mais
extremas. Essa abertura se soma a virada corporal proporcionada com a cultura consumista
ocidental: ndo se procura mais esconder o corpo atrds de tecidos grossos, impedindo a
visualizac¢do da silhueta corporal e da pele, mas se procura visibiliza-lo pela utiliza¢ao de
roupas justas, pela retirada de roupas, etc. (FEATHERSTONE, 1999). A cultura ocidental
moderna do consumo se mesclacom uma maior exposi¢ao corporal — exposi¢ao do corpo que
¢ aceito e exaltado — e, ao longo das décadas de 1970 e 1980, dentro do contexto ocidental
moderno, a tatuagem e o piercing se popularizam. Na década de 1990, o campo das cirurgias
plasticas encontra seu auge.

Ha, ainda, as inscri¢des que sao alocadas estritamente no campo do patolégico, como ¢
o caso das inscri¢des consideradas automutilagdes (PFEIL & PFEIL, 2021). E ha, também, as
inscrigdes provocadas por acidentes fortuitos ou enfermidades, que ndo abordaremos aqui, pois

objetivamos a analise de inscricdes autoinfligidas ou realizadas por terceiros com
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consentimento do sujeito. Temos, com isso, trés esferas de inscrigdes corporais: cirurgias
plésticas ou procedimentos estéticos (aceitos e incitados, representantes dos ideais de beleza
corporal), modificagdes corporais (associadas a criminalidade, por uma perspectiva juridica, e
ao pecado, por uma perspectiva religiosa) e automutilagdes (associadas a patologias). As
fronteiras entre modificagdes corporais, cirurgias plasticas e automutilagdes sdo bastante
fluidas, como pontuamos em outro estudo (PFEIL; PFEIL, 2021). Por vezes, certas inscrigdes
consideradas modificagdes foram, em outros tempos historicos, consideradas automutilagdes,
e inscrigdes tidas como automutilagcdes em outras épocas sdo, agora, compreendidas como
artificios estéticos aceitos.

Percebemos grande dificuldade em definir o que caracteriza as inscri¢des corporais
consideradas modificagdes corporais, 0 que as diferencia de outras inscrigdes autoinfligidas.
Nao ha, realmente, uma defini¢do precisa. As definicdes dependem dos horizontes historicos
em que sdo feitas, de quem as faz, do contexto cultural. Seja como modificagdes, cirurgias
plasticas ou automutilagdes, as praticas de inscrever o corpo ndo sdo recentes. Por exemplo,
Ruiz Martin (2014) nos lembra dos corsets ingleses utilizados por pessoas designadas mulheres
ao nascer no intuito de modelar-lhes a cintura, e Pires (2009) traz os exemplos das argolas que
pessoas designadas mulheres ao nascer utilizam no pescoco, na Tailandia, ou da cultura chinesa
dos pés-de-16tus. Os diversos significados e localizagdes sociais que as inscrigdes corporais
contiveram ao longo do tempo, juntamente com a infinidade de simbolismos que as motivaram
(ANGEL, 2014), nos fazem questionar o que faz com que as modifica¢des corporais sejam
compreendidas enquanto tais, quais sdo seus pilares epistemoldgicos, quais sdo seus impactos
sociais.

Adotamos até aqui, assim como ao longo do texto, a compreensdao do conceito de
modernidade segundo o qual a Europa se coloca enquanto centro da historia mundial, e ndo a
compreensdo eurocéntrica, segundo a qual a modernidade, iniciada no século XVIII,
representaria o nascimento da razdo (DUSSEL, 2005). Adotamos a compreensao do sistema-
mundo da modernidade enquanto iniciado em 1492, com a conquista das Américas, consistindo
em um projeto de dominagdo dos estados nacionais, de criacdo de identidades universais, de
produgdo e imposicdo de narrativas eurocéntricas ¢ homogeneizantes, de manutengdo da

produtividade capitalista, de um patriarcado branco cisheteronormativo, de um ideal de corpo
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que cumpra certas inscrigdes e modificagdes consideradas aceitaveis e desejaveis em
detrimento de outras consideradas “primitivas” ou patoldgicas. Nesse sentido, apesar do
obstaculo de defini¢do das inscrigdes e modificagdes corporais, as inscrigdes consideradas
modificagdes contém um aspecto em comum: sdo consideradas extremas, radicais, bizarras.
Ainda que algumas modificagdes, como as tatuagens € os piercings, sejam atualmente aceitas,
possuem uma configuragdo de estranheza, sendo ainda associadas ao crime, ao pecado, assim
como a patologia, dento do panorama moderno que domina a producdo de conhecimento nas
universidades ocidentalizadas (GROSFOGUEL, 2016). Iniciaremos, portanto, uma analise da

criminalizacdo das inscrigdes corporais.

A CRIMINALIZACAO DAS INSCRICOES CORPORAIS COMO EXPRESSAO
DA COLONIALIDADE DO PODER, DO SER E DO SABER

A criminalizacdo de modificagdes corporais atravessa duas esferas: a pratica
profissional das modificagdes, afetando os modificadores, e as proprias pessoas modificadas.
Essas duas vias de criminalizagdo se entrecruzam, se retroalimentam. Em seu estudo sobre as
tentativas de criminalizacdo das praticas de modificacao corporal, Melo (2019, p. 9) analisa
oito praticas: “eyeball tattoo, escarificacdo, implantes subcutaneos, bifurcagdes, nulificacao,
earpointing, areconstrugdo de 16bulo e a suspensado corporal”. A autora entrevista profissionais
de modificagdo corporal, ou modificadores, com relagdo ao carater ilicito de seu exercicio
profissional. O dilema que encontramos nas praticas de modificagdo corporal ¢ a questdo do
exercicio ilegal da medicina (MELO, 2019). Para efetuar alguns procedimentos, como
bifurcagcdo de lingua, por exemplo, modificadores precisam utilizar instrumentos que sao
somente licitos para sujeitos com legitimidade médica, como bisturis e substancias anestésicas,
para além da ideia de que a utilizacdo destes instrumentos no corpo signifique uma tentativa
de mutilacdo. Pela inacessibilidade de profissionais da modificagdo corporal aos instrumentos
e materiais necessarios para se realizar as modificagdes, seu uso acaba por integrar o campo da
ilegalidade (MELO, 2019). Pessoas que desejassem realizar alguma modificagdo corporal
deveriam, entdo, recorrer a sujeitos com legitimidade médica e legal para efetua-las.

Percebemos, aqui, um cruzamento entre as colonialidade do saber e do poder, que

culminana imposi¢ao da colonialidade do ser sobre corpos modificados. Expressam-se as trés
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colonialidades que fundamentam a modernidade/colonialidade, sendo as colonialidade do
saber e do poder os motores das opressdes capitalistas, patriarcais e raciais (SANTOS, 2017).
A colonialidade do saber designa os locais de producdo de conhecimento, os sujeitos que
podem produzi-lo e o tipo de conhecimento legitimo que justifica a ciéncia moderna. A
colonialidade do poder designa os sujeitos que dominam esse conhecimento, as institui¢des
reguladoras de sua produgdo, e lhes oferece os mecanismos de regulacdo que garantem a
manutencdo de seu poder e soberania sobre todos os outros sujeitos. Sendo assim, a
colonialidade do ser, em relacdo as praticas de inscrigdo corporal, ¢ determinada pelas duas
primeiras, pois 1) para certas modificacdes serem realizadas, os instrumentos necessarios
somente sdo licitos para sujeitos com legitimidade médica e 2) os sujeitos com legitimidade
meédica, por seguirem os pressupostos da ciéncia moderna, somente acatam a realizagao das
modifica¢des que sejam consideradas aceitaveis e desejaveis, de acordo com seu pensamento
ocidentalizado, o que possui, por consequéncia, 3) a determinacdo de quais corpos podem
existir € quais ndo podem, na medida em que a expressdo de sua autodeterminagdo ¢
impossibilitada pela detencdo dos mecanismos de saber e poder nas maos dos sujeitos que
possuem privilégio epistémico (GROSFOGUEL, 2016).

Em linhas gerais, a autodeterminac¢ao, em meio as preponderantes colonialidades, nao
¢ possivel e, quando defendida ou possibilitada por sujeitos que possuem as ferramentas de
dominagdo, o saber e os instrumentos necessarios, esta sujeitaa criminalizacdo, pois adentra o
campo da criminalidade. Essa ¢ a hip6tese central dessa secao.

Embora profissionais da medicina sejam os sujeitos que detém a autoridade para
manipular os instrumentos necessarios aos modificadores, tais profissionais se recusam a
realizar procedimentos de modificacdao corporal. Para Melo (2019), o carater estético das
modificacdes corporais se distancia da algada de cirurgides plasticos, que tém regulamentagio
legal para exercer um amplo rol de inscrigdes, e este distanciamento provém da inabilidade dos
médicos de realizar as modificagdes. Estes mesmos cirurgides que possuem o poder
institucional para modificar o corpo ndo sdo habilitados — tanto profissional quanto legalmente
— para trabalhar com as modificagdes corporais supracitadas. As modificagdes corporais

recebem um status experimental, que nao se limita aos modificadores, mas abrange toda a
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comunidade médica — e também sua negligéncia — em realizar procedimentos de modificagao
(LARRAT, 2008).

Como vimos, ¢ comum que pessoas sem um diploma na area da saide ou sem um
certificado de capacitacdo para fazer uma incis@o, por exemplo, sdo mais capacitadas para fazé-
la do que um profissional de saude:

Cortadores underground sdo comumente mais experientes nas especificidades destes
procedimentos exoticos e estio cientes das complexidades que os médicos nunca

perceberiam — curar uma ferida aberta simplesmente ndo é o objetivo da maioria dos
médicos. (LARRAT, 2008, p. 154, traducdo nossa)

Cortadores nao buscam realizar procedimentos médicos, tendo em vista que os proprios
médicos ndo os realizam nesse sentido. Pelo contrario, cortadores realizam procedimentos que
utilizam técnicas médicas para modificar certa regido do corpo. Conforme Melo (2019), o
corpo ¢ alvo de normalizagdes biomédicas e juridicas: de um lado, sofre impedimentos para
realizar modificacdes que ndo condigam com os ideais estéticos de normalidade e
aceitabilidade; de outro, as praticas de modificacdo corporal sdo juridicamente exclusivas a
médicos, de forma que os modificadores ndo tenham acesso licito aos materiais necessarios

para efetua-las.

Por ter como substrato o corpo e necessitarem de técnicas e aparatos instrumentais
especificos, os quais sdo entendidos como instrumentos de uso privativo médico, as
praticas de body modification e, principalmente, xs profissionais que realizam tais
técnicas, encontram-se alocados em uma posi¢ao social que beira a ilegalidade, pois
elxs podem ser interpretadxs pela perspectiva biomédico-juridica no chamado
exercicio ilegal da medicina. (MELO, 2019, p.25)

Um aspecto fundamental dessa discussdo ¢ a dupla negligéncia médica para com as
modificagdes corporais. Ao passo em que os meédicos ndo sao capacitados pararealiza-las, eles
nao podem fazé-las, na medida em que as modificagdes corporais tidas como extremas sdao
consideradas como um risco a integridade fisica. Desse modo, o carater licito e ilicito, para
Melo (2019, p. 11), se fundamenta em “defini¢cdes que delimitam o que ¢ a “humanidade” e o
que € “normal””, e se determinada modificagdo ¢ considerada como ‘nao humana’ou ‘anormal’,
ela ¢, por si sO, criminalizada, seja por ataques diretos — como tentativas de criminalizar a

eyeball tattoo, por exemplo (MELO, 2019; SPRAGE, 2009) —, seja pela alegagdo de exercicio

ilegal da medicina por meio da exclusividade dos materiais necessarios para se realizar as
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modificagdes. E pela jurisprudéncia do saber biomédico que determinadas praticas de
modificacdo corporal serdo aceitas e incitadas enquanto outras serdo ilegalizadas (MELO,
2019). Ou seja, no mundo moderno capitalista, valida-se o conhecimento cientifico e desvalida-
se o conhecimento exterior a academia.

A operagao da ciéncia em func¢do dos poderes economicos e politicos, resul tante da
industrializacdo da ciéncia em sociedades capitalistas e socialistas de Estado (SANTOS, 1999),
introduziu relagdes inéditas de autoridade e desigualdade no meio académico, distanciando de
modo ainda mais aprofundado a produgdo de conhecimento institucionalizadada produgao de
conhecimento fora da universidade. Somente intervém em politicas publicas e de Estado as
acdes que bebam do conhecimento cientifico, desigualmente distribuido sob recortes de classe,
raga, género, etc., de modo que “a diferenca epistemoldgica que ndo reconhece a existéncia de
outros tipos de conhecimento, além do cientifico, contém e oculta outras diferencas, umas
diferencgas capitalistas, coloniais e sexistas” (SANTOS, 2017, p. 238).

De um lado, profissionais com legitimidade médica, supostamente habilitados para
realizar modificacdes corporais, ndo poderiam efetivamente fazé-las, pois elas ndo estariam de
acordo com os “bons costumes” (MELO, 2019). De outro, profissionais sem legitimidade
meédica, com o conhecimento, a técnica e a pratica para realizar as modificagdes, ndo possuem
aporte legal para fazé-las, pois, conforme a jurisprudéncia biomédica, ndo sdo capacitados para
tanto — embora o sejam mais do que os médicos (LARRAT, 2008). As barreiras a realizagao de
modificagdes se voltam aquelas consideradas extremas, e Sprage (2009) identifica dois
componentes que justificariam o extremismo: a dificuldade técnica e o impacto social.

A dificuldade técnica seria o conjunto de riscos de vida que o procedimento de
modificacdo poderia ocasionar ao sujeito. Algumas modificagcdes, como os implantes
subcutaneos e as bifurcacdes, necessitam de anestésicos, conferindo-lhes uma aparéncia
perigosa. Contudo, quando pensamos em implantes de silicone para seios de mulheres cis, o
risco ganha outra caracteristica. Como diz Doug, um dos modificadores entrevistados por Melo

(2019) em sua pesquisa:

duas bolinhas aplicadas no braco de uma pessoa que sonhava em ter isso para
sociedade é errado, pois o cara estd modificando o corpo que “lhefoi dado”, masuma
pessoa podeir atras de um cirurgido e aumentar em até 10x o tamanho de seu seio
sem sequer ser questionada apenas porque foi um doutor quem o fez. Acredita, as
cirurgias plasticas sdo bem mais agressivas do que qualquer bod mod. (MELO, 2019,
p- 84)
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A dor também possui sua ilegalidade. Ha dores acolhidas — o pds-operatorio de uma
ginecomastia em homens cis — e dores horrorizadas — a recuperacao de uma bifurcagdo na
lingua. Os limites entre as dores licitas e as dores ilicitas vao definir “o que seriam os excessos
e o que deve ser evitado” (MELO, 2019, p. 63).

Seguindo com a discussado sobre a radicalidade das modificagdes, Melo (2019, p. 58)
nos diz que seu carater “extremo” se refere ao que “foi definido socialmente como limite”: até
onde o corpo pode ir? Quanta autonomia as instituigdes biomédicas e juridicas concedem aos
sujeitos? Esse extremismo das modificagdes nao se volta somente a pressupostos estéticos, mas
a ideias de dor e de risco, ambas intimamente atreladas entre si. Por meio do corpo, o sujeito ¢
capaz de se autodeterminar, de se moldar e materialmente construir-se e realizar-se; ou também
pode ser impedido de se modificar em detrimento de normas culturais que atravessam
instancias juridicas, médicas e coercitivas, sendo privado, portanto, de sua autonomia:

O corpo humano ¢ elemento da pessoalidade, esta entendida como a forma de
vivéncia pessoal. O elemento corporeo possibilita o exercicio da autonomia, a
interagdo em um contexto social e a escolha de valores importante para a pessoa.
Tudoissoird, emcerta medida, constitui-la. Ou seja, é por meio docorpo que a pessoa

se apresenta nas relagdes intersubjetivas e relaciona-se com os demais, com o entorno
e consigo mesma. (LARA,2012,p.22)

Em sua dissertacao sobre os direitos de uso do préoprio corpo, Lara (2012) compreende
que os impedimentos enfrentados por uma pessoa que queira se modificar sio compostos
primariamente por preconceitos, por juizos de valor, e inferem especialmente no quesito da
liberdade. Quao livre pode ser uma pessoa para com seu corpo? Modificagdes corporais
extremas ndo seriam liberdade em “excesso”? Para Lara (2012), o perigo das modificagcdes
corporais nao se encontra no risco Cirirgico ou em quaisquer outros riscos que violem a
integridade corporal; a violagdo estd exatamente na proibi¢do do sujeito para com seu corpo,
negando-lhe seu direito sobre si mesmo. Se privar o sujeito de se modificar se enquadra como
uma prote¢do de sua integridade, tal privagdo pode se configurar, por si mesma, como uma
violagdo, na medida em que retira do sujeito a posse sobre sua integridade. A questdo que fica
¢: se o sujeito nao pode agir sobre sua integridade, entdo quem pode? A autonomia para
modificar o proprio corpo desestabiliza uma estrutura biomédica que se propde a controlare a

moldar o corpo. A biomedicina — fruto de uma producdo de conhecimento da
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modernidade/colonialidade, interna as universidades ocidentalizadas (GROSFOGUEL, 2016)
— estipula quais sdo as modificacdes possiveis para cada corpo; quais sdo as modificacoes
socialmente aceitdveis e repulsivas; quais estdo dentro da normalidade e quais sdo
personificacdes “demoniacas” (MELO, 2017).

As modificagdes corporais “extremas”, ndo condizentes com a norma estética,
ameacam discursos homogeneizantes estruturados sobre o corpo. Melo (2019, p. 57-58, grifo
nosso) nao distancia o corpo dos aparatos politicos, posto que a ordem politica “possui uma
ordem corporal formalizada em discursos que delimitam os usos possiveis e licitos sobre o
corpo, assim como quem ¢ passivel de intervi-lo”. A estigmatizacdo de pessoas modificadas,
associando-as a criminalidade, que, por sua vez, tem por substrato uma desumanizagao, reflete
um cendrio politico e cultural que exalta certa corporalidade. E nesse sentido que abordamos o
segundo componente que justificaria o extremismo: o impacto social (SPRAGE, 2009).

Em seu trabalho de campo, Braz (2006) percebeu a estigmatizagdo constante a qual
pessoas modificadas estdo submetidas. Os relatos variam de ser parado na rua em decorréncia
da aparéncia, receber olhares de estranhamento e comentarios jocosos e perguntas invasivas
sobre as modificagdes, até ser parado pela policia, a partir da associagdo das modificagdes
corporais com a criminalidade. A criminalizagdo da pratica profissional de modificadores se
origina da estigmatizagdo da pessoa modificada: se a modificagdao ndo fosse um problema,
como vimos no subtdpico anterior, ndo haveria por que tentar proibi-lo pela restri¢do de
instrumentos e materiais a certo grupo de profissionais da satide. Nao so se restringe a pratica
da modifica¢do, como se a proibe em sua totalidade, tendo em vista que nem profissionais da
saude se mostram capazes de exercé-la. O impacto social de extremismo, choque e bizarrice
das modificagdes corporais na sociedade ocidental moderna ¢ o que fomenta sua
criminalizagao.

Em paralelo a criminalizagdo, hé outro fendmeno que aflige os praticantes de inscrigdes
corporais: a patologizagdo, que define quais inscrigdes sdo aceitaveis em detrimento de outras
que seriam sintomas de transtornos, doencas ou desvios mentais (PITTS, 1999;
FEATHERSTONE, 1999). Argumentaremos por compreender a patologizacdo como um brago

da criminalizacdo, como outra forma de exaltar um ideal de corpo e de cultura.
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A PATOLOGIZACAO DAS INSCRICOES CORPORAIS COMO EXPRESSAO
DAS COLONIALIDADES DO PODER, DO SER E DO SABER

A distingdo feita entre as inscricdes corporais consideradas modificagdes e as
consideradas automutilagdes ou mutilacdes se baseia em diferentes simbolos de estigma. Para
Pitts (1999), pessoas modificadas sdo comumente estereotipadas ndo s6 como desviantes
sociais e criminosas, mas também como potenciais automutiladoras — em detrimento de sua
personalidade — ou como automutiladoras — por conta de suas proprias modificagdes corporais.
Em outras palavras, ou suas modificagdes indicam que elas também se mutilam, ou suas
modificag¢des sdo mutilagdes por si mesmas.

Em seu trabalho de campo, Melo (2019) percebe a aproximag¢ao da modificagdo a esfera
da patologia. Uma de suas entrevistadas revela que, ao procurar um médico para fazer o ear
elf, este lhe disse que ela devia procurar ajuda psicoldgica; outra relata que, apos conversar
com alguns médicos, disseram que ela era louca, que “era horrivel, que eu ia ficar parecendo
um bicho” (MELO, 2019, p. 97). Quando se propunham a procurar médicos para realizar
modificac¢des corporais que somente eles seriam legalmente habilitados para fazer, os mesmos
acusavam seus clientes “de insanidade ou alguma patologia psicolégica” (MELO, 2019, p. 98).
Em sua pesquisa sobre a historia das modificacdes corporais no Brasil de 1980 a 1990, Soares
(2015, p. 12) também denuncia a associagao entre “estética corporal a disturbios mentais,
insatisfagdes e um 6dio de si e do outro”. A modificacdo corporal, sendo concebida como
indicativo de insanidade, também seria imediatamente concebida como uma mutilagao.

Desde o desenvolvimento da psiquiatria e principalmente com o crescimento das
instituicoes asilares na Europa ao fim do século XVIII, houve uma maior necessidade de se
definir precisamente o qué estava sendo hospitalizado, inferindo nas elucubragdes médicas
sobre as inscri¢des corporais. No século XIX, na Europa — periodo identificado por Santos
(1999) como o periodo do capitalismo liberal —, a automutilacdo mais midiatizada era a
autocastracdo, pensada em pessoas designadas homens ao nascer, e se configurava como uma
automutilacao ‘sexual’, determinante de perversdao — nos referimos, no caso, a patologizagao
da homossexualidade (CHANEY, 2017). Ao fim do século XIX e comego do XX — periodo
identificado por Santos (1999) como a segunda fase do projeto da modernidade, em que se

ambiciona, sem sucesso, a concretizagdo das promessas do periodo anterior —, a automutilagdo
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que ganhou os holofotes era aquela ‘sem motivo’ (motiveless malingering), associada a histeria
e pensada em pessoas designadas mulheres ao nascer (CHANEY, 2017). O que Chaney (2017)
nos mostra, a partir disso, € que a identificacdo social do sujeito enquanto homem ou mulher
interferiria em seu diagndstico psiquiatrico de automutilagdo. O diagndstico, portanto, segue
0s pressupostos, as nomenclaturas e as hierarquias do patriarcado europeu. Como coloca
Grosfoguel (2008, p. 124),

O patriarcado europeu e as nogdes europeias de sexualidade, epistemologia e

espiritualidade foram exportadas para o restodo mundo através da expansao colonial,

transformadas assim nos critérios hegemonicos que iriam racializar, classificar e

patologizar a restante populagdo mundial de acordo com uma hierarquia de ragas
superiores e inferiores. (GROSFOGUEL, 2008, p. 124)

Apesar de tal midiatizagdao, nao ha indicios de que a autocastracao ou o motiveless
malingering histérico ocorressem mais do que outras formas de automutilagdo, como, por
exemplo, a sangria autoinfligida (bloodletting), quebra de ossos, queimaduras, traumatismos
autoinfligidos, skin-picking, etc. A midiatizagdo destas duas formas de automutilagdo se dava
pela generificagdo dos sujeitos institucionalizados (CHANEY, 2017). Comportamentos que
contrariavam o que se compreendia como uma performance social adequada correspondia aos
requisitos de insanidade e, com isso, poderiam apontar para um comportamento autodestrutivo.
Por exemplo, Chaney (2017) apresenta casos de pessoas designadas homens ao nascer que
tinham o hébito de arrancar cabelo (tricotilomania), mas cujos registros de internagdo e de
tratamento nao indicavam a tricotilomania como sintoma de automutilacao, ou até mesmo
como um sintoma por si so6. A tricotilomania sé seria compreendida como automutilacao
quando realizada por pessoas designadas mulheres ao nascer, tendo em vista o impacto social
(SPRAGE, 2009) do cabelo em virtude dos ideais de feminilidade preconizados pelo periodo
histérico em questdo. Nesse sentido, a atribuicdo do diagnéstico de automutilagdo ou
simplesmente do imagindrio médico para com certo comportamento considerado
autodestrutivo dependeria da leitura social do sujeito, isto €, de sua identidade social virtual,
dos estereotipos direcionados ao seu corpo.

Percebe-se a formagdo do que Pfeil & Pfeil (2021) chamam de sujeitos automutiladores:
pessoas cujos corpos designariam o diagndstico de automutilagdo a lhes ser atribuido. Antes

do efetivo diagnostico, tais sujeitos ja seriam patologizados. A patologizacdo precede a
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efetuacdo dos sintomas psicopatoldgicos (PFEIL & PFEIL, 2021). No Ocidente, praticas de
body piercing e de tatuagem ja foram consideradas mutilagdes e, portanto, como pertencentes
a esfera da patologia (ANGEL, 2014), e estéticas destoantes dos padrdoes de beleza
preconizados pela midia comumente sdo associadas a presenga de transtornos mentais, de uma
agressividade latente, de um comportamento impulsivo e perigoso (SOARES, 2015). Apesar
da desmistificacdo de certas modificag¢des corporais no Ocidente ao longo da década de 1990,
como no caso de tatuagem e piercing, outras modificagdes, como escarificagdo, branding,
implantes de silicone subcutaneos, eyeball tattoo e outras sao alocadas no campo do absurdo
e/ou da patologia.

Tal como definir modificacdo corporal ¢ um exercicio complicado, definir
automutilacdo também o ¢é. As definicdes para as inscri¢des corporais consideradas
automutilagdes ainda estdo sendo elaboradas, e, a cada nova edi¢ao de manuais diagndsticos,
identificamos adendos, sintomas, transtornos, caracteristicas inseridas ou retiradas das
automutilacdes. A psiquiatria produz discursos pautados em fatores biomédicos e
individualistas, distanciando-se, por vezes, dos aspectos socioculturais que atravessam os
sujeitos. Pensar nas automutilagdes como meras categorias diagndsticas, como tracos de um
transtorno de personalidade, por exemplo, ndo realmente explica os significados da inscrigdo
corporal. Conforme Chaney (2017, p. 10, tradugdo nossa), os discursos psiquiatricos sobre
automutilacdo sdo “tdo construidas quanto narrativas historicas, literdrias e artisticas de
automutilacao”. As defini¢des psiquiatricas, para Chaney (2017, p. 10, traducdo nossa):

ndo podem ser vistas forada vida e da experiéncia dos médicos. Os ideais politicos e
culturais que todos defendemos impactam a forma como nossa pesquisa ¢

interpretada, admitamos ou ndo: um psiquiatra ndo difere, nesse aspecto, de um
usuario de um servico de saide mental.

Com isso, embora a modificagdo corporal esteja mais submetida ao estigma da
criminalizacdo, seu reconhecimento institucional como algo oriundo do patoldgico
proporciona uma expansao das instituicdes médicas para exercerem sua autoridade sobre
pessoas modificadas (PITTS, 1999), perpetuando a dominagdo do saber institucionalizado
moderno sobre corpos dissidentes, desviantes € que buscam por autonomia corporal. A primeira
tese de Maldonado-Torres (2018) sobre decolonialidade aponta para os impactos de se desafiar

a estrutura de pensamento moderna. Em nosso caso, ao desafiarmos a concep¢ao atual das
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inscrigdes corporais, nos deparamos com dois possiveis campos: ou estamos defendendo
criminosos ou estamos defendendo pessoas que possuem patologias € que devem estar sob
tutela de institui¢des de saude. A alocacao das inscri¢gdes no campo ou do crime ou da patologia
¢ uma rua sem saida, ¢ a fluidez de localizagdo entre as modificagdes e as automutilagdes —em
outras palavras, como saber o que ¢ o qué? — faz com que tal impasse seja ainda mais
consolidado. Por isso, segundo Grosfoguel (2012, p. 339), “a descoloniza¢dao do conhecimento
¢ da Universidade constituem pontos estratégicos fundamentais na luta pela descolonizagio
radical do mundo”. A produc¢do de conhecimento seria uma das mais importantes chaves para
a autodeterminacao.

A argumentagdo da patologizacgdo das inscri¢des corporais cai por terraao explicarmos
sua fundamentacdo. Se nos for argumentado que a diferenca entre modificagdo corporal e
automutilacdo ¢ a forma como ambas sdo praticadas, entdo elaboramos a seguinte linha de
pensamento: modifica¢des corporais sao modificagdes porque outra pessoa as realiza no sujeito,
e automutilagdes sdo o que sdo, pois, como indica a palavra, o sujeito as realizaem si mesmo.
O que distinguiria modificagdes de automutilagdes, assim, seria quem as realiza e como sdo
realizadas. Larrat (2008) contrapde esse ponto de vistaao nos contar sobre o discurso do “faga
vocé mesmo” no mundo da modificagdo. Realizar no proprio corpo uma modificagdo assume,
por vezes, um carater iniciativo ou, a0 menos, importante para o modificador. A auto-efetuacao
de uma inscri¢do corporal considerada modificacdo € algo possivel e recorrente. Um de nossos
autores, por exemplo, se tatuou algumas vezes no brago esquerdo, pois ele ¢ destro. As
tatuagens realizadas por si em seu proprio corpo seriam automutilagdes? Modificagoes e
mutilagdes podem ser realizadas tanto coletivamente quanto individualmente, na privacidade
de um quarto ou em uma esfera publica. Nao € como serealiza ainscri¢do que define a presenca
ou a auséncia de um diagnostico ou de uma reprimenda juridica. Entdo o que define? Se ndo ¢
0 como que caracteriza uma inscri¢do corporal enquanto modificagdo ou automutilagao, nos
resta o porqué. O significado por tras da inscri¢do ¢ o que determinaria sua categorizacdo
enquanto uma coisa ou outra. Vamos problematizar isso.

Pitts (1999) percebe a elei¢ao de profissionais de saude mental como peritos em
modificagdes corporais, capazes de compreender os motivos pelos quais as pessoas se

modificam, tal como os motivos pelos quais as pessoas se mutilam. Pessoas modificadas sao
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comumente mais psicopatologizadas do que outros grupos sociais, e esta patologizagdo ocorre
mediante o questionamento dos motivos pelos quais as pessoas se modificam — motivos
supostamente conhecidos pelos médicos e desconhecidos pelas proprias pessoas modificadas
e/ou automutiladoras. Da mesma maneira que os significados automutilatorios sao multiplos,
também o sao os significados atribuidos as modificagdes. Braz (2006) ressalta o significado de
“clivagem”, “passagem”, como se as modificacdes marcassem um momento da vida e
permitissem concomitantemente o pertencimento no ¢ o desligamento do passado. Favazza
(1998; 2011) ja nos traz uma leitura antropologica sobre as modificagdes corporais em ritos de
passagem, rituais de cura, tentativas de autopreservagdo e outros processos imiscuidos em
substratos culturais, e Strong (1998) afirma que todas as culturas exprimem praticas de
inscri¢do corporal individuais ou coletivas, € por varios motivos. Ao buscarmos por uma
datagdo precisa para a presenca de praticas automutilatorias e de modificagdo corporal, nos

surpreendemos:

Tatuagens foramdescobertas emumhomemdaIdade do Bronze cujos restos mortais
foram preservador em uma geleira nos Alpes pormais de cinco mil anos. Mumias do
Egito antigo também foram encontradas com tatuagens e escarificacoes,
provavelmenteporrazdes religiosas ou sexuais, e acredita-se que os egipcios também
se engajavam na pratica do body piercing. (STRONG, 1998, p. 159, tradug@o nossa)

Para Pires (2009, p. 24), modificar o corpo, em contextos culturais distintos, objetiva
“pontuar e identificar momentos, desejos, aspiracdes e determinadas situagdes culturais [...]".
Nao ha uma tnica motivagao para se realizar uma modificagdo corporal. Enquanto que, para
uma pessoa, tatuar-se pode significar somente um aprimoramento da estética corporal, para
outra pode significar um tributo a familiares, por exemplo, ou um ritual de transformacgao
(RUIZ MARTIN, 2014). Para Larrat (2008), por exemplo, a modifica¢do corporal parece
seguir pelo caminho da autodeterminagdo. Ao se modificar, o sujeito diz: “Eu ndo sou minha
biologia. Eu sou aquele que decidird o que meu corpo se tornard” (LARRAT, 2008, p. 9,
tradugdo nossa).

A relacdo que construimos com nossos corpos depende de nossa cultura, nossas
territorialidades, nossa temporalidade, nossas crengas, nossas experiéncias pessoais (SOARES,
2015; MIRANDA, 2020). Tal como as automutilagdes foram compreendidas e justificadas por

diversos significados ao curso da historia, as modificagdes corporais — como as concebemos
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hoje — também sdo realizadas por inimeros motivos, que dependem da “relagdo que cada qual
tem com o seu corpo”, de forma que “o elo principal entre “os modificados” € a experiéncia
em ter passado por algum processo de modificacdo e muitas vezes serd somente este, pois a
vida desses individuos ndo se resume a essas praticas” (SOARES, 2015, p. 6). Muitas
modificagdes corporais ja foram compreendidas como patologicas e, agora, ja ndo o sdo, €
outras ndo eram patologizadas e agora sdo tidas como sintomas de transtornos mentais
(ANGEL, 2014). Com isso, o que diferencia — ou aproxima — as automutilacdes de
modificacdes corporais diversas ¢ simplesmente a atribui¢do ou nao da patologia, e a atribuigao
de uma patologia a determinada pratica deriva da dificuldade que temos em compreendé-la.
Como escreve Angel (2014, s.p.):
emuma sociedade que cultuaa perfeigdo fisica, que tem um histoérico vergonhoso de
como lidou com os corposde pessoas com deficiéncia ao longo do tempo (e ainda
hoje), que valoriza a normatividade (de sexo, de género, do corpo e da vida) acima
de todas as outras coisas, nao ¢ facil compreender a escolha de um individuo de — por
iniciativa propria— remover alguma parte de seu corpo. Nao € facil compreendera
escolhaindividual de uma pessoa sobre o proprio corpo em uma sociedade em que a

cultura de massa busca incansavelmente a homogeneizagio, a disciplina, o controle,
a dominagao ¢ a domesticagao.

O processo de patologizacao de modificagdes corporais surge da incongruéncia que &,
para nossa cultura ocidentalizada e moderna, uma pessoa se apresentar socialmente de forma
ndo condizente com os padrdes corporais preconizados pela midia. O processo de
patologizagao das automutilagdes surge da incongruéncia que ¢é, para nossa cultura
ocidentalizada, uma pessoa buscar a dor como um mecanismo de auto-regulacao, dentre outras
significagdes possiveis das automutilagdes. Limitar as automutilagdes a categorias diagndsticas
ou a quaisquer significagdes cristalizadas acaba por reduzir experiéncias que atravessam
tecidos culturais profundos e trajetorias que ndo dizem respeito a manuais diagndsticos. Essa
limitagdo faz parte ndo do carater pluriversalista, como ¢ a perspectiva decolonial, mas do
carater universalista, como ¢ a ciéncia moderna, em que se pressupdem solugdes unas,
provenientes de uma unica epistemologia. Essa hierarquia epistémica global (GROSFOGUEL,
2012), ao estabelecer a superioridade de saberes ocidentais em relacao a saberes nao-ocidentais,
pde como inferiores todos saberes e culturas defensoras da horizontalidade, do comunalismo,

da autodeterminacdo e da liberdade e igualdade entre os seres humanos. O aniquilamento de
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expressividades corporais, manifestas em inscricoes de qualquer tipo, se apdia na
patologizagdo e na criminalizagdo, que seguem os mesmos principios de perpetuagao de um
modelo ideal de corpo.

Analisando a associagdo das modificacdes com as automutilagdes, Pitts (1999) nao se
surpreende com a associagao das primeiras ao desvio social, a degeneracdo, a deterioracao do
tecido social. Tanto a patologia quanto o crime ameacam quaisquer normas sociais.
Compreendemos, portanto, que a atribuigdo do carater de patoldgico e/ou criminoso a
determinadas inscri¢des corporais serve somente a perpetuacdo de estigmas, a fundamentagao
de identidades sociais virtuais depreciativas e marginalizantes, a justificag¢do da discriminacao,
e que ¢ fendmeno das praticas de exclusdo, aniquilamento, de dominag¢do e violéncia da

modernidade/colonialidade.

CONCLUSAO

Apresentamos, neste artigo, um breve histérico sobre a constru¢cdo do corpo na
modernidade, discutindo posteriormente as relacdes entre as diversas praticas de
inscricdo/modificacdo corporal e a patologizacdo que as acomete, dentro de um panorama
meédico e cientifico da modernidade/colonialidade. Criticamos negativamente a dominacao da
medicina sobre 0os corpos que se inscrevem e que permitem e/ou desejam ser inscritos por
outrem. Afirmamos que os significados das modificac¢des corporais atravessam todo o tecido
social (LARRAT, 2008); que as inscri¢des corporais possuem significa¢des culturais, coletivas
e individuais. As motivacdes que mobilizam sujeitos a modificarem seus corpos sdo inumeras
e, para além dos significados individuais e dos procedimentos especificos atribuidos as
modificagdes, a Uinica coisa que diferencia uma modificagdo de outra ¢ sua localizacao social
enquanto aceita ou enquanto estigmatizada.

A fronteiraentre a patologia e a autoexpressdo ndo esteve sempre bem delineada, mas
foi, em realidade, construida, e continua em constante processo de constru¢ao, uma vez que a
forma como concebemos as modificagdes corporais e as automutilagdes esta também sofrendo
variagdes (CHANEY, 2017). Os discursos sobre as automutilagdes sofreram diversas e
profundas modificacdes ao longo do tempo, mas todos mantiveram entre si um vinculo: a

marca da patologizagdo. Como coloca Chaney, ao passo em que inscrigdes corporais realizadas
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em sociedades europeias eram tidas como um sinal externo de insanidade, as mesmas seriam
compreendidas, quando observadas em sociedades ndo-ocidentais, como a justificativade sua
‘inferioridade’ em comparacdo ao Ocidente. A determina¢do do limiar entre automutilacoes
patologizadas e modificac¢des corporais culturais ¢ geralmente deixada para psiquiatras “para
decidir o que € ou o0 que ndo ¢ socialmente sancionado” (CHANEY, 2017, p. 9, tradugao nossa).
Diante dessa breve recapitulacao, defendemos que, dentre suas varias e violentas dimensoes,
uma das faces de dominacdo do colonialismo e das concomitantes colonialidades é a
patologizagdo, no que diz respeito a patologizacao de inscrigdes/modificagdes corporais.
Como decolonizar esses discursos e esse saber? A descolonizagdo, segundo Grosfoguel
(2008, p. 125), deve abracar as dimensdes “sexuais, de género, espirituais, epistémicas,
econdmicas, politicas, linguisticas e raciais do sistema-mundo colonial/moderno”.
Movimentos decoloniais ndo devem partir somente, nem primordialmente, de uma perspectiva
econdmica, de classe, como uma luta contra o capital, pois, em uma luta que nao se expande
contra as variadas dimensdes de dominagcdo colonial, “as logicas civilizatorias
modernas/coloniais se reciclam, entrando novamente pela porta de trds, como meios que
justificam os fins” (GROSFOGUEL, 2018, p. 72). Ao demonstrarmos que a patologizacao de
inscri¢des corporais ¢ uma face de dominacao da modernidade/colonialidade, defendemos a
incorporagdo de uma luta contraria a patologizacao das inscri¢des corporais ao pensamento
decolonial e a “diversalidade anticapitalista descolonial universal radical” (GROSFOGUEL,
2008, p. 143) que o caracteriza. O desencadeamento epistémico (MIGNOLO, 2008), processo
de rejei¢do das abstracdes universais modernas, deve abarcar a rejei¢do do ideal moderno de

corpo, assim como a dicotomia entre inscrigdes corporais legitimas ou socialmente aceitaveis

e inscri¢des corporais aberrantes ou consideradas “primitivas”.
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